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	01. בראשית. יום ראשון
	א, א: יתגבר כארי לעמוד בבוקר לעבודת בוראו, שיהא הוא מעורר השחר2F .
	א, ג: ראוי לכל ירא שמים שיהא מיצר ודואג על חורבן בית המקדש.
	א, ד: טוב מעט תחנונים בכוונה, מהרבות בלא כוונה.
	כד, ג: טוב להסתכל בציצית בשעת עטיפה כשמברך.
	כד, ו: גדול עונש המבטל מצות ציצית, ועליו נאמר (איוב לח 13): לֶאֱחֹז בְּכַנְפוֹת הָאָרֶץ [וְיִנָּעֲרוּ רְשָׁעִים מִמֶּנָּה]. הזהיר במצות ציצית, זוכה ורואה פני שכינה.
	כח, א: חייב אדם למשמש בתפילין בכל שעה, שלא יסיח דעתו מהם. וימשמש בשל יד תחלה. וכשיאמר (דברים ו 8): וּקְשַׁרְתָּם לְאוֹת עַל יָדֶךָ ימשמש בשל יד, וכשיאמר וְהָיוּ לְטֹטָפֹת בֵּין עֵינֶיךָ ימשמש בשל ראש.
	כח, ב: תפילין של ראש חולץ תחלה, משום דכתיב וְהָיוּ לְטֹטָפֹת בֵּין עֵינֶיךָ כל זמן שבין עיניך, יהיו שתים. צריך לחלוץ תפילין של ראש מעומד, ויניח בתיק של ראש ועליו של יד, כדי שכשיבא להניחם יפגע בשל יד תחלה.
	כח, ג: מנהג החכמים לנשק התפילין בשעת הנחתן ובשעת חליצתן.
	לח, ד: המניח תפילין צריך ליזהר מהרהור תאות אשה.
	מד, א: כל זמן שהתפילין בראשו או בזרועו, אסור לישן בהם אפילו שינת עראי3F .


